Programas Municipales de Igualdad 2026

Talleres y proyectos con impacto visible en infancia, adolescencia y mujeres

Qué ofrecemos

Catélogo de propuestas listas para contratar desde Concejalias de Igualdad, Educacion,
Juventud y Servicios Sociales. Intervenciones coeducativas, creativas y participativas, con
producto final y visibilidad institucional.

Claves de impacto

* Resultados visibles: ruta urbana, paneles, teatro, videoclips, audios y exposiciones.

» Metodologias activas: Aprendizaje-Servicio (ApS), ABP, juego cooperativo, educacion
emocional.

» Lenguaje municipal: sensibilizacién comunitaria y participacion ciudadana.
* Adaptable: se ajusta a edad, espacios y calendario del municipio.

Incluye: disefio didactico, dinamizacion, materiales base y cierre con producto final.
Contacto: NoaFormacion (Jaén) - Noelia Huete - Tel/Email: (a indicar)

Dossier resumido para envio a Ayuntamientos - Presupuestos y calendario a concretar



NoaFormacion - Programas de Igualdad

Propuestas disponibles

Formato listo para contratacién - Incluye disefio, dinamizacién y cierre con producto final

La Pandilla de la Igualdad
Publico: Nifios y nifias (5-11 afios) Duracién: 5 sesiones
de15h(7,5h) Precio: 370 €

La pandilla de la igualdad. § sesiones de hora y media- (7,5h)

sl Proyecto de Aprendizaje-Servicio donde la infancia crea
(©)

personajes coeducativos y mensajes para el municipio.

« Creacion de personajes y mensajes de igualdad
(corresponsabilidad, respeto, diversidad).

* Intervenciones urbanas educativas:
paneles/ilustraciones y cddigos QR con audios
infantiles.

 Ruta urbana de la igualdad en espacios publicos
(parques, biblioteca, centro de salud, polideportivo...).
 Impacto visible: compromiso municipal y

Y o participacion activa de la infancia.

WM. Concejalin de [gualdod, & Requisitos: Espacios municipales para instalacion +
o ’ autorizacion.

Sombras que cuentan

Publico: Nifios y nifias (5-11 afios) Duracion: 10 sesiones
de1,5h Precio: 600 €

ABP creativo: el grupo escribe un cuento coeducativo y
My aantb st ; lo convierte en un teatro de sombras.

Sombras que cuentan
Total: 10 sesiones de Thora y media: 600€

s Sompios que cwTo

 Cuestiona estereotipos y roles en cuentos; introduce
/ mensajes de buen trato.

. » Aborda mitos del amor romantico adaptados a la
: edad (celos, control, idealizacion).
* Trabajo maker: guion, siluetas, escenarios, montaje
y puesta en escena.
 Opcional: grabacién en video + exposicion de
personajes y mensajes.

Requisitos: Aula amplia y posibilidad de representacion final
(casa de la cultura/cole).
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NoaFormacion - Programas de Igualdad

Propuestas disponibles

Formato listo para contratacién - Incluye disefio, dinamizacién y cierre con producto final

’ oto Yogding,
o gy

. ) 7 DE MARZO

Cuento-yoga infantil: Distintas estrellas, una
misma luz

Publico: Nifios y nifias (5-11 afios) Duracion: 1 sesion de
1,5h Precio: 60 €

Cuento inmersivo con posturas de yoga adaptadas para
trabajar igualdad, autoestima y convivencia.

» Desmonta estereotipos (“esto es de nifios/de nifias”)
desde la emocion y el cuerpo.

 Secuencias sencillas de yoga + respiracion +
musica + preguntas guiadas.

» Cierre calmado con dinamica “yo brillo cuando...” o
dibujo de su estrella-poder.

ek * Ideal para centros educativos, bibliotecas y
(S} - . o
mizene @ LD programaciones municipales.

Requisitos: Sala con proyector/pantalla y espacio para
moverse.

Yoga interactivo para mujeres: Raices y Alas
Publico: Mujeres (todas las edades) Duracion: 1 sesion de
1,5h Precio: 60 €

Yoga guiado con video inmersivo para identificar
mandatos de género y activar empoderamiento
somatico.

 Trabaja creencias interiorizadas (“tengo que...”, “no
soy suficiente...”) y su huella corporal.
« Autorregulacién: respiracion, anclaje y movimiento
consciente (adaptable a nivel).
e Compromiso final: frase-accién y un limite saludable
— para la vida cotidiana.

S ﬁ % » Enfoque inclusivo: no se busca rendimiento, sino
& e bienestar y voz propia.

Requisitos: Aula con proyector/pantalla y espacio para
esterillas.
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NoaFormacion - Programas de Igualdad

Propuestas disponibles

Formato listo para contratacién - Incluye disefio, dinamizacién y cierre con producto final

Lengua de Signos Espafiola con canciones:

“Mujer de mil batallas”
Publico: Nifios y nifias (5-11 afios) Duracion: 8 sesiones

ujer de mil batallas

¥ delh Precio: 400 €
Aprendizaje vivencial de LSE a través de canciones
Canta, aprende a para promover inclusion y accesibilidad.

signar y comparte « Vocabulario y estructuras basicas (saludos,
tu experiencia

APRENDE A TRAVES DE CANCIONES emociones, acciones, rutinas, valores).
curso de Lengua de signos espafiola * Ritmo, coordinacién, memoria y expresion corporal

De 16.30 h a 17.30 h Los en gru po.

viernes a partir del dia 23

de enero

* Producto final: videoclip/cancion signada y muestra

comunitaria (acto municipal).

! * Visibiliza la diversidad y el compromiso con la
WSCRPCIOMESENELEMAL: accesibilidad.

| Cglede oty Sderotn Requisitos: Equipo de musica y espacio para ensayar/grabar.

Taller intergeneracional: Antes y ahora
Publico: Adolescencia / infancia tardia + personas mayores
Duracion: 2 sesionesde 1 h  Precio: 90 €

sional
s de 1h: (90€)

Diadlogo entre generaciones para analizar estereotipos y
TALLER el juicio social hacia las mujeres (antes/ahora).

* Pensamiento critico sobre rumores/chismes como

Rompe con los estereotipos de género a mecanlsmo de Control SOCIaI .

través de la reflexién entre generaciones

 Analisis del poder de la imagen y las redes en las
relaciones sociales.

* Producto de sesion: mural de estereotipos y
mensajes alternativos.

* Producto de sesion: panel “semaforo” +
conclusiones y mensajes preventivos.

Requisitos: Coordinacion con centro de mayores/IES y
espacio de trabajo.

Propuesta a medida: adaptamos edades, espacios y calendario. Pide disponibilidad y presupuesto.
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