
Programas Municipales de Igualdad 2026
Talleres y proyectos con impacto visible en infancia, adolescencia y mujeres

Qué ofrecemos
Catálogo de propuestas listas para contratar desde Concejalías de Igualdad, Educación,
Juventud y Servicios Sociales. Intervenciones coeducativas, creativas y participativas, con
producto final y visibilidad institucional.

Claves de impacto
• Resultados visibles: ruta urbana, paneles, teatro, videoclips, audios y exposiciones.

• Metodologías activas: Aprendizaje-Servicio (ApS), ABP, juego cooperativo, educación
emocional.

• Lenguaje municipal: sensibilización comunitaria y participación ciudadana.

• Adaptable: se ajusta a edad, espacios y calendario del municipio.

Incluye: diseño didáctico, dinamización, materiales base y cierre con producto final.
Contacto: NoaFormación (Jaén) · Noelia Huete · Tel/Email: (a indicar)

Dossier resumido para envío a Ayuntamientos · Presupuestos y calendario a concretar
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Propuestas disponibles
Formato listo para contratación · Incluye diseño, dinamización y cierre con producto final

La Pandilla de la Igualdad
Público: Niños y niñas (5-11 años)    Duración: 5 sesiones
de 1,5 h (7,5 h)    Precio: 370 €

Proyecto de Aprendizaje-Servicio donde la infancia crea
personajes coeducativos y mensajes para el municipio.

• Creación de personajes y mensajes de igualdad
(corresponsabilidad, respeto, diversidad).
• Intervenciones urbanas educativas:
paneles/ilustraciones y códigos QR con audios
infantiles.
• Ruta urbana de la igualdad en espacios públicos
(parques, biblioteca, centro de salud, polideportivo…).
• Impacto visible: compromiso municipal y
participación activa de la infancia.

Requisitos: Espacios municipales para instalación +
autorización.

Sombras que cuentan
Público: Niños y niñas (5-11 años)    Duración: 10 sesiones
de 1,5 h    Precio: 600 €

ABP creativo: el grupo escribe un cuento coeducativo y
lo convierte en un teatro de sombras.

• Cuestiona estereotipos y roles en cuentos; introduce
mensajes de buen trato.
• Aborda mitos del amor romántico adaptados a la
edad (celos, control, idealización).
• Trabajo maker: guion, siluetas, escenarios, montaje
y puesta en escena.
• Opcional: grabación en vídeo + exposición de
personajes y mensajes.

Requisitos: Aula amplia y posibilidad de representación final
(casa de la cultura/cole).
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Propuestas disponibles
Formato listo para contratación · Incluye diseño, dinamización y cierre con producto final

Cuento-yoga infantil: Distintas estrellas, una
misma luz
Público: Niños y niñas (5-11 años)    Duración: 1 sesión de
1,5 h    Precio: 60 €

Cuento inmersivo con posturas de yoga adaptadas para
trabajar igualdad, autoestima y convivencia.

• Desmonta estereotipos (“esto es de niños/de niñas”)
desde la emoción y el cuerpo.
• Secuencias sencillas de yoga + respiración +
música + preguntas guiadas.
• Cierre calmado con dinámica “yo brillo cuando…” o
dibujo de su estrella-poder.
• Ideal para centros educativos, bibliotecas y
programaciones municipales.

Requisitos: Sala con proyector/pantalla y espacio para
moverse.

Yoga interactivo para mujeres: Raíces y Alas
Público: Mujeres (todas las edades)    Duración: 1 sesión de
1,5 h    Precio: 60 €

Yoga guiado con vídeo inmersivo para identificar
mandatos de género y activar empoderamiento
somático.

• Trabaja creencias interiorizadas (“tengo que…”, “no
soy suficiente…”) y su huella corporal.
• Autorregulación: respiración, anclaje y movimiento
consciente (adaptable a nivel).
• Compromiso final: frase-acción y un límite saludable
para la vida cotidiana.
• Enfoque inclusivo: no se busca rendimiento, sino
bienestar y voz propia.

Requisitos: Aula con proyector/pantalla y espacio para
esterillas.
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Lengua de Signos Española con canciones:
“Mujer de mil batallas”
Público: Niños y niñas (5-11 años)    Duración: 8 sesiones
de 1 h    Precio: 400 €

Aprendizaje vivencial de LSE a través de canciones
para promover inclusión y accesibilidad.

• Vocabulario y estructuras básicas (saludos,
emociones, acciones, rutinas, valores).
• Ritmo, coordinación, memoria y expresión corporal
en grupo.
• Producto final: videoclip/canción signada y muestra
comunitaria (acto municipal).
• Visibiliza la diversidad y el compromiso con la
accesibilidad.

Requisitos: Equipo de música y espacio para ensayar/grabar.

Taller intergeneracional: Antes y ahora
Público: Adolescencia / infancia tardía + personas mayores   
Duración: 2 sesiones de 1 h    Precio: 90 €

Diálogo entre generaciones para analizar estereotipos y
el juicio social hacia las mujeres (antes/ahora).

• Pensamiento crítico sobre rumores/chismes como
mecanismo de control social.
• Análisis del poder de la imagen y las redes en las
relaciones sociales.
• Producto de sesión: mural de estereotipos y
mensajes alternativos.
• Producto de sesión: panel “semáforo” +
conclusiones y mensajes preventivos.

Requisitos: Coordinación con centro de mayores/IES y
espacio de trabajo.

Propuesta a medida: adaptamos edades, espacios y calendario. Pide disponibilidad y presupuesto.


